Detar vackert att 3ka
biltiltHoglekardalen
padensmala vigen
invid den forsande
Damman. (Foto: TT)

fryst bort och luften 4r hog
och klar — den basta tiden f6r
fjallturer. Oftast dr det f&
bestkare lings lederna och
det kan vara gott om plats i
fjallstugor och pi stationer.

1 Ar3dalen ar stugan éppen
till mitten av september — en
fin utgdngspunkt for dags-
turer men ocks8 fér boende
itilt.

En tidigare tilttur gick hir
drygt en mil till DérrsjGarna,
som ir hjirtat i Oviksfjillen.
Téltet placerades med vy mot
sjon och branta fjillsidor. Efter
den kalla h&stnatten fanns
en tunn isskorpa pa vatten-
polarna.

P43 vig tillbaka till Arddalen
kom en renhjord som villde
fram &ver fjillsidan. Det var
tid f6r hostslakt och vi bley
senare inbjudna att beséka
rengirdet. Tusentals renar
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trampade runt, runt i girdet
och mitt i hjorden stod ren-
#gare med lasson. De renar som
inte valts ut till slakt sprang ut
pa fjillet igen.

Den som beséker fjillen ska
ta sig fram varligt och inte
stdra renskdtseln. Det hir ir
samernas arbetsplats och vi
bestkare ska ta stor hinsyn.

Kom med bil eller tag
I Oviksfjillen bérjade turismen
redan i slutet av 1800-talet.
Datidens "luftgister” kom med
tag till Ostersund, kte dng-
béat 6ver Storsjén och vidare
med histskjuts till Hoglekar-
dalen i norra Oviksfjillen.
Dir andades de fjélluft och
vilade ut pé grona fabodvallar.
Idag kan besdkare ta bilen
till Hoglekardalen eller 8ka
hit med lokalbuss frin tiget
i Ostersund. Den som vill

i

besgka Dirrsjdarna kan dven
gé fr8n Hoglekardalen och
vandra en dryg mil pd en stig
inte langt frén Lekardn.

Det 4r ocksé vackert att
ta bilen lingre visterut, pd
bomvigen som ir 6ppen for
besdkare till anldggningen De
atta arstiderna i HosjGbotten.
Den drivs av renskdtarna
Daniel och Mirja Persson och
i trakten kan bestkare fiska,
jaga, paddla, vandra och #ta
god mat med lokala rvaror.

En fin vy av Oviksfjillen far
ocksé den som &ker visterut
pé El4:an och kommer till
Mattmar. Dir syns de bldnande
fjallen, ndstan som en hégring,
med mjukt rundade toppar
som svivar ovan skogen. Det 4r
ocks4 den utsikt som jag vuxit
upp med i hembyn Ytterocke.
Dérfor har fjillen en speciell
plats i mitt hjirta. m
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I sodra Oviksfjallen ligger
Aradalens fjillstuga, som
drivs av Svenska Turist-
foreningen. (Foto: TT)

Vandra fran
fjallstationer

Du som vill bo bekvamt och
med servering av middag kan
boka in dig pa en fjéllstation.
® For fjallturer i Dalarna ar
Grdvelsjons fjéllstation en
bra bas. Fint ar det att ta
baten 6ver sjon och vandra
tillbaka. Till Grovelsjon gar
buss fran taget i Mora.
® En av Jamtlands fjall-
stationer ar Storulvan, som
ligger langst i vaster. Ak bil hit
ellerta transfer fran taget i
Enafors eller Duved. Sedan &r
det bara att kliva ut pa fjdllet.
® Langstuppinorra Lappland
ligger fjallstationen i Abisko,
som dven har tagstation.
Vandra i nationalparkens
fjdllskog i hostens glédande
farger.
Se 6ppettider och annat
pa www.svenskaturist-
foreningen.se, dir du
I 4ven kan lasa om Aradalens
i fjallstuga. Dér finns ingen
I middagsservering men val
i ettkafé.
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