Hjdrtati
Graftavallen

TEXT: BOSSE YMAN  FOTQO: JOACHIM LAGERCRANTZ

Systrarna Carola Ohisson och Anneli Andremo levde en hektisk tillvaro, var och
en pa sitt hall. Carola drev en kinarestaurang i Helsingborg, medan Anneli var
receptionist pA HSB i Sundsvall. HSB hade en stuga i Gréftdvallen som hyres-
gaster och anstillda kunde hyra for en semestervecka. Och systrarna blev sa
smaningom ganska regelbundna gaster i stugan vid trédgransen pa Osterfjallet -
Graftavallen var en perfekt plats att koppla av pa infér en ny dust med vardagen
och verkligheten.

Men med aren kindes det allt svarare fér systrarna att lamna sitt semesterparadis.
De hade blivit s& gripna av miljon, att de borjat fundera éver hur det skulle vara
att bo sa har jamt. Att bli bofasta pa en fjallsluttning! Och nér de strax efter fick
héra att Fjdllgarden Graftavallen skulle séljas, slog de till. Tretton ar senare finns

de fortfarande kvar och angrar inte sitt livsval.

— DET AR DET BASTA VI GJORT, bekriiftar Carola. Hade det
skett nar vi var i 20-arsildern hade det kanske inte blivit
lika lyckat. Men dr man kring de 40, sa har man ju hunnit
med att géra ett och annat. Visst ir det jobbigt hir ocksa
— arbetsdagarna kan bli vildigt linga, men det blir pa elt
annat sitt. Att driva Fjillgirden Gréftavallen blir en livsstil,
ett sitt att leva. Och man far sd enormt mycket tillbaka!

Carola later som om hon hittat virldens bésta jobb.

— Men tink dig sjily, siger hon. De minniskor du méter
hir i vardagen har lingtat hit. De har semester och och
kommer for att ha det lugnt och sként ett tag. Och de dr
glada och positiva nir de kommer - inte en enda sur min!
Det dr enbart en tacksam uppgift att fa méta minniskor i en
sidan situation. Och att fa gora det i den hdr miljén, med
utsikt éver fillet och hela Storsjobygden, dr bara fantastiskt!

Al sdga att Fjillgarden dr hjértat i Griftdvallen dr ingen
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dverdrift. Har dter man och umgas efter skidturen eller fjall-
vandringen. Har finns en liten matbutik och skiduthyrning.
Det dr hir man hyr sin husvagnsplats och képer lektioner
i skidskolan. Och det dr hidr man har konferens — dret runt
tar Fjillgarden emot grupper som vill arbeta i en avskild
men kreativ miljé ndstan pa kalfjillet. Skidliften ligger ett
stenlast frin anliggningen och det tar bara nagra minuter
att vandra upp till kalfallet. Gar man dnda upp till toppen
pd 1.200 meter far man en extrem utsikt som beléning. Nér
vidret ir sikligt ser man bade Klovsjofjallen och Sonfjllet,
mitt i Harjedalen!

— Virt (il ir ju ovanligt barnvéanligt, siger Anneli. Man
fir en riktig fjallkénsla, men det krivs varken strapatser
eller jittepackning for att uppleva den. Och samma sak pa
vintern - vi bjuder inte p& ndgra svarla pister, men vi har de

biista barnbackarna i Bydalsfjillen!






Men Fjillgarden ar ocksa ett andra vardagsrum f6r alla stug-
dgarna i Griftavallen — hir finns omkring 500 stugor idag
och fler lar det bli.

— Griltavallen ar en plats som generation efter generation
i en familj stindigt dterkommer till. Och vi vill ju att alla ska
Idinna sig hemma hér, sager Carola. Vi lar kidnna varandra.
Och vivill att vara giaster ska kinna att de fir samma omsorg
och mottagande som vi sjalva fick hir som bestkare. Det ar
sant som skapar livskvalitet!

Nir vi besoker Fjallgarden firar man Griftivallens dag -

det ar Stugdgareforeningen som arrangerar den hir familje-

dagen med aktiviteter for stora och smi. Man kunde inte
ha valt en bittre dag — varsolen flodar éver lift och pist och
glada barnréster blandas med musiken i hogtalarna. Manga
av bestkarna tillhor givetvis stugigarfamiljerna, men en hel

del har dkt fran Ostersund for en dag vid fiillet.

— VI LIGGER JU VALDIGT BRA TILL, siiger Carola. Det tar en

timme och en kvart att ta sig frin centrala Ostersund till

kalfjillet har. PA sommaren &r ju Griftivallen en perfekt
utgangspunkt for fiske, fidllvandring och faktiskt ocksd
bad - vi har en fantastisk fjallplaya vid Higgsassjon, bara
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nagon kilometer fran Fjillgarden, med bade sandstrand
och grisplan. Och sjon ar langgrund och blir fort varm -
det har hént att vi kunnat bada redan i maj. Sa Fjallgarden
ir den naturliga utgngspunkten for all turism i omradet.

Carola och Anneli hoppas att fler ska uppticka Grifta-
vallens fortjanster under sommarhalvaret.

— Vi tycker att vi utgor en perfekt kombination med ett
besik i Ostersund. DA fir man lite av bigge virldarna.

Anneli och Carola forséker hitta pd egna arrangemang
for att fler ska leta sig hit. Fiolkursen i juli ménad med

spelminnen Lasse Sorlin och Mats Berglund blev en sadan
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succé att den upphdjdes till aterkommande och brukar

locka till sig spelsugna manniskor fran hela virlden.

- Ett ar deltog en kvinna fran New York, berattar Carola.
Hon var 45 ar och hade levt hela sitt liv pd Manhattan.
Himlen hade under hela hennes liv bestitt av sma bla eller
grd tartbitar mellan skyskrapornas fasader. Nu sag hon
himlavalvet i sin helhet for forsta gingen och hon blev
djupt berord - och vi ocksa!

Det dr ju alla méten med miénniskor som dr det roliga
med att driva Fjallgarden Griftavallen - allt annat &r bara

bisysslor! @




A8y W

Sparprofil
med stil

En av Griftavallens storsta tillgangar vintertid &r det
stora och vilskotta sparsystemet férlangdskidakning.
Alla vi méter tycks éverens om en sak — hade det inte
varit for Bengt Nystrém, sa hade sparen inte funnits
idag!

Bengt har egentligen sin bostad pa Froson, men han skaf-
fade tomt i Griftavallen redan 1977. Och sedan han fatt sin
stuga klar, tillbringar han och hans fru manga dagar hir vid
Osterfillet.

Bengt dr pensionir med ett forflutet som VD for forsik-
ringsbolaget Aktsam. Men 4ven om jobbet varit krivande,
sa har han alltid ansett sig ha tid dven fér ideellt arbete, och
girna sidan som innebir verksambhet i det fria. Han hjilpte
till med skidklubben i Stockvik nir han bodde i Sundsvall
och han var ordférande for Ovikens skoterklubb under 10
4r. Men det hir med skidspéren i Griftdvallen bérjade be-
tydligt mera ostrukturerat.

— Nir vi byggde fanns det néstan inga skidspar och de
som fanns var i déligt skick, berittar Bengt. 5S4 nar en av
grannarna sig min skoter, frigade han om inte jag kunde
ligga upp en liten slinga med skotern, sa att de kunde dka
skidor till fabodarna i omradet.

Sa blev det, och grannen var kanske ndjd med det, men
inte Bengt — han tyckte att Griftavallen fortjinade bittre
och kopte en begagnad sparslide. Och sedan har det bara
16pt pa — Bengt har trollat fram avtal med markigarna och
sparsystemet blev lingre och ldngre. Och bittre och béttre.

— Till slut blev det hela s& omfattande att det blev néd-
vindigt att bilda en skidlklubb, berdttar Bengt. Pa de nio dr
som gatt sedan dess, har Griiftivallens Skidklubb vuxit till
850 medlemmar — och mélet dr att nd 1.000! Det ar jéttekul
att s& manga vill vara med och bidra!

I och med skidklubben finns det nu en ordnad ekonomi
bakom skidsparen, och medlemmarna har verkligen fatt
valuta for medlemsavgiften.

— Nir vi startade hade vi ingenting, sidger Bengt. Nu har
vi tre skotrar och en pistmaskin, si vi kan halla sparen i
toppskick. Vi har kunnat anldgga ett elljusspar och vi har
kopt in en mobil vallabod. Och vi har utbildat ett antal
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vallacoacher som kan rycka in nir det finns behov. Det ar
fantastiskt vad man kan istadkomma nér man hjilps ét!

Storgriftins fibodvall, som &gs av Bergs kommun, har
blivit ett centrum for skidaktiviteter och det ér i synnerhet
for de skidakande barnen som omridet kommit till. Sam-
tidigt som vallen dr en knutpunkt i sparsystemet, finns hir
massor av korta nyborjarslingor. Skidleken ér ett annat av
Bengts pafund som blivit succé.

— I vinter har vi haft hela 71 barn som har deltagit i var
"Kvillsspaning i Trollskogen’, berittar Bengt. Det dr fantas-
tiskt roligt. En kvill nir vi hade morkerikning var det 26
ungar som deltog! Och hér finns ju en grillplats som man
kan samlas kring for att umgas.

Vad ir det da som driver Bengt till att ligga ned sa médnga
frivilligtimmar till gagn foér skiddkningen? Nagon skidfana-
tiker verkar han inte vara.

— Jag har faktiskt 4kt Vasaloppet, avsljar han. Men anled-
ningen dr att jag vill att Griftdvallen ska utvecklas f6r att
vara fortsatt bra. Det dr nog sa enkelt som att det falctiskt dr

vildigt kul att gbra nigot som andra har glidje av! &




